
10.000 m llisos

1 Ana I. Alonso Nieto 1963 32’28”7 1988

2 Araceli Rodríguez González 1977 37’32”8 2000

3 Matilde Gómez Murillo 1942 41’37”0 1978

4 Teresa Vegas Vilarrubia 1955 43'43"64 2014

5 Sara Beltran Bascón 1978 43'56"47 2019

15.000 m.

1 Antònia Griñó Company 1945 1h.04"31 1978

2 Matilde Gómez Murillo 1942 1h.04"54 1979

1 Hora

1 Antònia Griñó Company 1945 1h.27"49 1979

20.000 m.

1 Antònia Griñó Company 1945 13.993 m. 1978

2 Matilde Gómez Murillo 1942 13.920 m. 1979


